
令和３年度 長岡高校スーパーサイエンスハイスクール 

 

名 称 進路意識啓発講演会 

期 日 令和３年７月２７日（火） 

会 場 本校自教室（オンラインで実施） 

対 象 １年生全員 

目 的 講演会を通して進路意識を高め、今後の進路を考える 

内 容 

長岡技術科学大学准教授山本麻希様による講演会 

「夢を叶える生き方のヒント」 

～勉強嫌いだった私が、今、教員をしている理由～ 

アンケート

評価 

①テーマに対し、積極的に問題意識、関心をもって聞いたか？ 

A（大変よい）６９％  B（よい）２４％ 

C（ふつう）  ４％   

②講演の内容を理解したか？ 

A（大変よい）６２％  B（よい）３２％ 

C（ふつう）  ４％   

③自分の生き方や進路・職業を考える上で参考となるものを見つけら

れたか？ 

A（大変よい）５９％  B（よい）３４％ 

C（ふつう）  ５％   

感想など 

●人は辛いことを乗り越えたときにだけ成長できるという言葉が心に刺さり

ました。適当に物事に取り組んで終わらせて満足しているようでは、本当の

力になっていないのだと痛感しました。また、その過程の中でどれだけ失敗

しても、反省だけして後悔はしないようにしたいと思いました。どんなこと

も常にポジティブに捉えて前向きに行動していきたいです。人との出会いが

あってこその人生だと思うので、１つひとつの出会いを大切にしながら生き

ていきたいと思いました。 

●私は未だに将来の夢やなりたい職業が決まっていなくて、それらをもう持

っていて叶えようとしている人達が周りにいるなかで、「自分は大丈夫なのだ

ろうか」と思っていたけれど、これからこの学校で多くのことを学び、色々

な世界に触れていって、目標や夢を見つけたいなと思えるようになりました。

特に印象に残ったのは、「就きたい職業に固執しすぎて本来の目標を見失いが

ち」という言葉です。「何のために目指すのか」ということも大切で、見失っ

てはいけないなと感じました。 

 


